KIS ERTEKTARK

& ﬁ-

Jatékos flizet a Muravideéki Magyar Ert




KIS ERTEKTARKONYV

Jatékos fiizet a Muravidéki Magyar Ertéktarrol

<
MMONK { ) PMSNS @(@Q

Muravidéki Magyar Pomurska madzarska I I I I I I I I I
anvzati sc R

Onkorményzati umoupravna
Nemzeti Kozosség narodna skupnost magyar nemzetiségi mdvelédési intézet
U— zavod za kulturo madZarske narodnosti

2022



Muravidéki Magyar OnkL(;?\:jé?l:yzati Nemzeti K6z6sség
Magyar Nemzetiségi M(ivel6dési Intézet
A kiadasert felel: Horvath Ferenc elnék
Szerkesztette: Balasko Enikd
Sz6veq: Balaské Eniké
Lektoralta: Bérécz Nandor
llusztracié: Abraham Klaudia
Grafikai tervezés és tordelés: Meszelics Laszl6, GraForma
Nyomda: DigiFot d. o. o.
Példanyszam: 600

ISBN 978-961-95465-2-9

A Kis értéktarkdonyv megjelenését a Hungarikum Bizottsag és az Agrarminisztérium tamogatta
a HUNG-2021 szamu palyazat keretében, valamint a Minisztereln6kség Nemzetpolitikai Allamtitkarsaga.

AGRARMINISZTERIUM MINISZTERELNOKSEG
NEMZETPOLITIKAI ALLAMTITKARSAG

A jatékos flzet a Kelepel6 muravidéki magyar gyermeklap
,BOlcs Bagoly a muravidéki értéktarrdl” cim( rovata tovabbgondolasaként jott 1étre.
Kbézremuakodd partner: Kiraly M. Jutka felelds szerkeszto.

\iPsik ~ Kelepels

ovéniai magyarok hetilapia JWEN'E'R
magyar

nemzetiségi

tajékoztatasi
intézet




Kedves Gyerekek!

Tudjatok-e, mik azok a nemzeti értékek és mi a Muravidéki Ma-
gyar Ertéktar?

A nemzeti értékek olyan dolgok, kincsek, amelyek igazdn fonto-
sak szamunkra és amelyekre kiléndsen blszkék vagyunk. Nemze-
ti ertéek sok minden lehet: étel, ital, természeti kincs, hagyomany,
gyogymod, technikai ujitas, épllet, szobor vagy akar egy nagyra
becstilt személy életmdive.

Azt, hogy mi vdlhat muravidéki nemzeti értékké, egy bizottsag -
a Muravidéki Magyar Ertéktdr Bizottsdag - dénti el.

A Muravidéki Magyar Ertéktér pedig egy olyan gydjtemény,
amely a Muravidéken taldlhato vagy a muravidéki magyarsaghoz
kapcsolodo nemzeti értékeket tartalmazza.

Flizettinkben nehdany muravidéki nemzeti értéket mutatunk be.
Oldd meg a hozzajuk kapcsolodo feladatokat és szinezd ki a rajzo-
kat, hogy igazan szépek legyenek!

]6 szorakozadst!



A hetési viselet

A régi hetési viselet
fehér vaszonanyaghal
készult. Az innepi vise-

@ let gazdagon himzett.

. Gyakori a piros szétt
KIEMELKEDO ' g7eq¢ly a férfi- és néi
NEMZETIERTEK 5 0ken, férfiksténye-

ken és tarisznyakon. A férfiak bdgatyat visel-
tek, ami elé kotényt (elekotil) kotottek. Nyaron
az ingre sotétkék mellényt (IGjbi], télen pedig
kddmaont vettek fel. Mindig volt a fejukoén por-
gekalap. A labukra csizma helyett sokaig csak
bocskort huztak.

A nOk régen a 3-4 alsoszoknya felett fehér
rancos szoknyat (kikliny) viseltek, ami elé fe-
hér kotényt kotottek. Késdbb szines szoknya
kerualt felUlre, arra pedig egy fekete, gazdagon
himzett kétény. A bokros ujju ingre vallkend6t
(mellkéti kend) kotottek, télen pedig kod-
mont vettek fel. A hajukat kontyba fontak, a
fejuket egy nagy fehér kenddvel, pacsaval
fedték be. A nék tébbnyire mezitlab jartak.




A n6i kodmonok hatat dus himzeés diszitette. Szinezd ki a diszitést a rendelkezésedre allo
fonalakkal! Ne feledkezz el a kodmon alapjarol és a fekete prémszegésrél se, amit mar
elkezdtiink kiszinezni!




A Lendva-vidék népzenéje

Régen a Lendva-vidéken kukoricafosztaskor, tokmagkodpesztéskor és tollfosztaskor tanultak
tancolni a fiatal lanyok és fiuk. llyenkor el6kertilt a citera, a citora vagy szdjmuzsika (szajhar-
monika), illetve a harmonika. A Lendva-vidéki zenekarok tagjai pedig a primas, a kontoras
(kontrds vagy bracsas), a cimbalmos, a nagybdgds és a klarinétos vagy a flétds voltak.




Fejtsd meg a keresztrejtvényt! A megfejtésbél megtudod, hogy a legtébbszér milyen
eseményen jatszott az 6ttagu zenekar.




A Gergely-jaras

A Gergely-jaras vagy gergelyezés egy hazal6 szokas, amely Gontérhazan maradt fenn a legto-
vabb. Négy jol énekld, felsé tagozatos fiu minden évben Szent Gergely napjan, marcius 12-én
végigjarta a falut. Betértek minden hazhoz, elénekelték a tizenkét versszakbdl allo dalt, ami-
vel iskoldba hivtak a gyerekeket, illetve adomanyt [pénzt és tojast] gydijtottek. A filk fején se-
lyemszalaggal diszitett kalap volt. A legjobb hangu fiunal fakard volt, amire egy darab flstoélt
szalonnat huztak, a legmegbizhatobb fidnal volt a pénztarca, amibe a kapott pénzt raktak, a
leger6sebbnél pedig egy kosar, amibe az ajandéktojast tették.




Karikazd be a képe-
ken az eltéréseket!
Melyik képen szerepel
pontosan a gergelye-
zés? Karikazd be a
kép betiijelét!



A Domonkosfai Porta

A Domonkosfai Porta egy tajhaz és muzeum, amelyben tébb néprajzi kiallitas tekinthetd meg.
A mez6gazdasagi kiallitason megnézhetjuk a régi szekereket, ekéket és mas munkaeszko-
zOket. A tajhazban tébbféle programot is szerveznek, az egyik legnagyobb a hagyomanyos
aratast és cséplést bemutato rendezvény.

Tudod-e, milyen szerszamokkal arattak régen?

Az aratas és cséplés ma kombajnnal térténik. Régen pedig sarloval vagy kaszaval arattak. A
levagott szarakat kévékbe kotottek. A cséplégépbe kévénként raktak be a gabonat. A csép-
6gép eldtt cséphadardval vagy ,masfélfaval” verték ki a magokat a kalaszbdl. A cséphadaro
egy hosszabb (nyél) és egy révidebb (verd) radbol allt, amit bérszijjal kotottek ossze.
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A Muravidéken sokféle gabonat arattak: buza, zab, rozs, arpa, hajdina, kdles. Ezek a ga-
bonak azonban szétszorodtak a betiik gabonafoldjén. Segitsd megkeresni 6ket! Az elrej-
tett szavakat vizszintesen, fliggblegesen és atlésan, de akar visszafelé is keresgélheted.
A gabonaféldon keresd meg az aratashoz kapcsol6do tovabbi szavakat is! A rajzok a
segitségedre lesznek.

A|lU|P|K|A|S|Z
B|{N|R|E|C|E]|F
O|A|O|V|S|L|P
N|{L|{Z|E|E|O|R
JIT|S|F|P|K]|F
AlZ|S|A|IL|A|K
B|A|[A|R|O|Z]|N
MI{O|R|P|G|U|M
O|I|L|A|E|B|V
KIL|O|C|P|S]|C




A Dobronoki Gyorgy-haz

Dobronakon a Dobronoki Gyorgy-haz mellett mikdédik a Kézmuvességek Haza. A kézmdive-
sek kulénb6z6 kézmuives targyakat készitenek ott csuhébol, vesszobél, agyagbol.

Fejtsd meg az alabbi anagrammakat, és megtudod, mit készitenek a kézmiivesek!
A megfejtést kosd 6ssze a megfelelé targgyal!

JATISMESOH
SZAKACSELEM
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A batikolt himes tojas

Eqgyik apro kincstink a husvéti himes tojas. Az egyik legszebb diszitési technikat batikolasnak

nevezik. A szine piros és fekete.

igy késziil a batikolt himes tojas:

1. Atdlcséres
irokaba méh-

viaszt tesz-
nek, majd azt
gyertya felett

3. A pirosra
festett to-
jasra a minta
tobbi részét
rajzoljak meg

felmeleg’l'tik. viasszal, azo-
'A ’FOJasra kat, amelye-
fo'rrgl\tnas_sz?l ket pirosan
mintat rajzol- S
nak 2. A megrajzolt szeret!'lenek
. hagyni.

tojast piros textil-
festékbe rakjak.

5. Amikor a tojas
megszarad, gyertya-
lang felett leolvaszt-
jak rola a viaszt, majd
olajjal vagy zsirral
dorzsolik at, hogy
szép fényes legyen.

4. Az Ujra
megrajzolt
tojast fekete
textilfesték-
be teszik.




Egészitsd ki a himes tojas mintajat, majd szinezd ki a képet! Az utolsé tojason rajzold
meg sajat mintadat!
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A Lendva-vidéeki vasarok

Alsélendva régen hires volt a vasarairdl, az elsét tobb mint 650 évvel ezelbtt tartottak. A régi
vasarok kézul napjainkban is megrendezik a Katalin-napit november 25-én. A Szent Katalin-
templom el6tt tartjak. Ez a Lendvai Plébania bucsunapja.

Egykor Dobronak is hires volt a vasarairol. Erre utalhat régi neve: Lendvavasarhely. A kdz-
ponti vasart a Dobronaki Plébania bucsunapjan tartottak, julius 25-én, Szent Jakab napjan. A
Jakab-napi vasar mai kilénlegessége, hogy ilyenkor néhany felnétt és gyermek hetési vise-
letbe 6It6zik, ugy megy ki a vasarba.




Egészitsd ki a szévegeket a képek segitségével!

(1) A régi vdasdrokban ruhdkat, Iabbelit, murai

készlilt targyak, ékszerek, himzések és széttesek kaphatok a vasarban.

(3) A régi vdsdrokban régen pirosra siilt friss pecsenyét kindltak kettészelt fehér cipéban.

Lendvan pedig ma stltkolbaszt és t, Dobronakon
A ) lehet kapni. Ma is lehet meg vasarolni ot,
ma /Q/ :ﬁ kaph
s6t, ma mar £ Vs kaphaté.

(=] ’
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A szoknyasharangok

A harangozasnak figyelemfelkelt6 szerepe van, régen altalaban valamilyen veszélyt jelzett.
Harangot nemcsak a templomok tornyaba szoktak helyezni, hanem fabadl acsolt haranglabak
tetejére is. A haranglab az id6jarastol védi a harangot. A Lendva-vidékre jellemz6k az ugyne-
vezett szoknyasharangok, amelyek a tet6szerkezetik szoknyas alakjarol kaptak a neviket.
Jellemz6 még rajuk, hogy a falu épuleteinél nem sokkal magasabbak. Ma harom faluban all
még szoknyasharang: Kdmahazan, Gontérhazan és Pincén.




t a vonalra!
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Keresd meg, melyik puzzle-darab hova valé! Ird a betii
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A harangvirdg (mocsari kockasliliom)

A mocsari kockasliliomot a Muravidéken harangviragnak nevezik. A hovirag és a kankalin

utan a tavasz hirndkei k6zé tartozik. A mocsari kockasliliom a Lendva-vidéken ma mar ke-

vés helyen fordul eld. Els6sorban olyan réteken vagy erdékben bukkanhatunk ra, amelyek a
gyakori arvizek miatt nedvesek. A harangvirag védett névény, mert a rétek felszantasa miatt
mara szinte elt(int. Marciusban vagy aprilisban viragzik. A viragai harangalakuak, egy szaron
néha két virag is el6fordulhat. Szintk bibor vagy rozsaszin, amit sakktablahoz hasonlatosan |,
barnasvoros foltok tarkitanak. A virag néha fehér is lehet. T6- és szarlevelei hosszuak és kes- J
kenyek. Gomb alaku hagymaja mérgez6 anyagokat tartalmaz. '




harang-

biztonsagos utat

k megkeresni a
6

ina
khoz vezet

its Panni

Seg
virago




A Zasuerdii

A volgyifalui Alséerdd (Zasuerdti) régen legeld volt. A tobb mint 100 tehenet szamlaloé csor-
dat a falusi gyerekek 6rizték. Az 6reg télgyek adtak arnyékot a kis csordasoknak és a csor-
danak is. A legel6bn gémeskut is allt, amibdl az allatokat itattak. A Zasuerdu eqgyik kulénleges
rovara a télgyes-tévisescincér, ami a Muravidéken csak itt él.
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Tudod-e, hogyan nevezik a kiilonb6z6 allatokat 6rz6 pasztorokat és az allatok
csoportjat, amit 6riznek? Késd 6ssze a pasztort az allatok csoportjaval, amit 6riz!

A KANASZ A JUHASZ
vagy KON-  # ‘!"”1* W ugyela
DAS 6rzi a

KONDAT.

/ &

A MENES a
CSIKOSOK
fellgyelete
alatt all ta-
vasztol 6szig.

A GULYAS
tobbnyi-
re lovon
tereli az H
allatokat. oy I DAS na-

AGULYA  [LC N -0 ponta tereli
tavasztol a CSORDAT
Oszig kint ~ * a falubdl a

van a sza- legelére és

badban. ' = vissza.
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A Bakonaki-to

A Bakonaki-t6 Dobronak kézelében talalhato. Ez egy
mesterséges to, amit haltenyésztésre szantak. Sok
benne az amur, a compo, a ponty, a keszeg és a sullé.
A t6 kdzelében, a Bakonaki-erdbben talalhaté a Szent
Vid-forras, amelynek vize a legendak szerint gyogyitja
a szembetegséghen szenveddéket és a vakokat. A for-
rastol nem messze all a Szent Vid-kapolna.




Huzd at, mi nem illik a téba, majd szamold meg, melyik halb6l mennyi talalhaté a vizben!

iyl By
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A kapornaki forras

A kapornaki forras mar a torokok idején is csérgedezett. A vize L+6

12 fokos. Még sosem fagyott be és a legnagyobb szarazsagok \\
idején sem apadt el. A forras a multban nagyon fontos volt, mert A+h

nem volt minden haznal kat. A forrasbol hordtak haza a vizet az
emberek voddrben, korséban, féleg esténként, a munkak végez-
tével. A helyi lanyok és legények gyakran a forrasnal talalkozgat-
tak. Az anekdotak szerint a szerelmesek a vizet féluton kiéntot-
ték, hogy visszamehessenek a forrashoz, illetve a kedvesiukhoz.

Add 6ssze a képen Iévo szamokat, és az eredmény alapjan
szinezd ki a képet!

AR
KA AK T
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A lendvai var

A lendvai var a Lendva-hegy 266 méter magas pontjan all. A varban egykor maga Matyas
kiraly is megszallt. A monda szerint Banffy Miklos varur felesége, Sagani Margit ekkor a var
asszonyaival kilovagolt a var koruli erdébe s6lyommal vadaszni. Sagani Margit azonban
lemaradt a tarsaitol és az erddé mocsaras részére tévedt, ahol gyakori volt a vadkan. Ezen

a napon, 1480. augusztus 28-an is volt ott egy, amely megtamadta, de Hunyadi Matyas, a
»hollos kiraly” épp idOben érkezett és megmentette 6t. A n6 sebeit a kozelben fakado forras
vizével mostak le.




Szinezd ki a lendvai varat és a varat kériilvevé tajat, valamint Matyas kiralyt, a lendvai

varurat és feleségét!
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Hadik Mihaly

Hadik Mihaly a monda szerint a lendvai var, illetve a mai Szentharomsag-kapolna helyén allo
egykori er6d kapitanya volt. 1603-ban a t6rokok elkezdték tamadni a varat. Hadik ezt észre-
vette és a hirt a lendvai var és a Csonka-dombon all6é erdd kozo6tti alaguton akarta hirdl vinni
az erOd 6rségének. A torokdk ezt észrevették és elkezdték 6t tldozni, ezért Hadik nem ment
le az alagutrendszerbe. A hegy azonban nagyon meredek volt, Hadik lova megbotlott és a
torokok utolérték. Egyikuk a kardjaval nagyot tGt6tt Hadik fejére.




Segits Hadik Mihalynak, hogy merre kellett volna menekiilnie, ha nem vették volna észre
a térokok!




Az aranycsiku mondaja

Valamikor régen a volgyifalui Garai-erd6 felett
volt egy barlang. Baj idején oda bujtak a falusi-
ak. Ez igy volt akkor is, amikor jottek a torokok.
A térokok azonban megtalaltak a barlangot,
ami nagyon megtetszett nekik, mert sok min-
dent el tudtak benne rejteni. Ez jOl is jOtt nekik,
mert a magyar katonak elkezdték 6ket tldozni.
Menekulés kbzben a sok lopott kincset, ami
k6zo6tt volt egy szinarany csiko is, a barlang-
ban astak el és egy vaskapuval zartak el a be-
jaratat. Ugy gondoltak, ha vége a haborunak,
visszajonnek érte. A haboru azonban elmult,
de a kincs itt maradt. A magyar katonak ugyan
tudtak, hol a kincs, de nem merték kiasni, mert
féltek a torok atoktol. Emellett a kincset a Fehér
Asszony vigyazza, aki olyan ijeszt6 alak, hogy
mindenkinek, aki meglatja, inaba szall a ba-
torsaga. Ennek ellenére sokan probaltak kiasni
a kincset az id6k folyaman, de senkinek sem
sikerult, s6t, aki megprobalta, az mind vala-
milyen nyavalyaban halt meg. A kincs igy még
ma is ott van valahol a féld alatt, mert azo6ta a
barlang szajat betemette a fold.

Kosd 6ssze a pontokat, majd szinezd ki a képet!
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A Kapornaki Tiindérkert

A Kapornaki Tundérkert egy gyumaolcsfagyuljtemény, amelyben sok régi és ritka fajtaju gyu-
molcsfa talalhato: alma, korte, szilva, berkenye. A berkenye egy kisebb, alma vagy korte
formaju, sargas-piros szind gyumaolcs. A fa nagyon lassan n6, de igen magasra. Nem terem
minden évben elég gyimaolcsot. A kildnb6zd gyimadlcsékbdl szaritott aszalvanyt, lekvart, gyua-
molcslét, befbttet lehet késziteni, majd kilénb6z6 ételek készitésénél lehet 6ket felhasznalni.




Szinezd ki a gyimolcsoket és egészitsd ki a neviiket!
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A muravidéki ételkulonlegességek

A Muravidéken régen foleg rozslisztb6l sutdttek kenyeret, amit hétkéznapokon fogyasztot-
tak. Unnepnapokra pedig (fehér] buzalisztb6l sutottek perecet.

Régen szinte minden haznal tartottak tehenet. igy volt sok tehéntej, amibél tlrét is készitet-
tek. A fliszerezett, kup alakura formalt és kemencében szaritott turdt bubos turonak nevezik.
Huast régen csak nagyobb Gnnepeken vagy disznovagaskor ettek. Ekkor készlltek a hurkak.
A friss diszndhus egy részét pedig besoztak és megsutotték, majd fabol készult vinddben va-
gottzsirba raktak. A vind6t hideg helyre tették. A vindébe rakott hust vindéshusnak nevezzik.
A sok hazidllatot tokkel is etették, ezért sok tokdt termesztettek. A magjabdl pedig olajat
préseltek. A tokmagolajat ma is salatafélékre hasznaljuk 6ntetként.
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A muravidéki ételek szétagjai 6sszekeveredtek. Kosd d6ssze 6ket, majd az ételek nevét
ird a rajzok alatti vonalra!
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Megoldasok

A Lendva-vidék népzenéje:
lakodalom

A Gergely-jaras:
B

A Dobronoki Gyérgy-haz:
himes tojas, mézeskalacs, korso, silinga (kosar], cekker

A Lendva-vidéki vasarok:
halat, fazekakat, cukorkakat, fabol, hurkat, langost,

meézeskalacsot, kirtéskalacs

A szoknyasharangok:
A4, B1, C6, D2, E5, F3

A Bakonaki-to:
compo: 4, keszeq: 4, ponty: 2, sullé: 3

A Kapornaki Tindérkert:
alma, szilva, koérte, berkenye

A muravidéki ételkiilénlegességek:

pe-rec, bu-bos tu-rod, hur-ka, vin-dds-hus, va-gott-zsir,

ték-mag-o-laj

39



CIP - Katalozni zapis o publikaciji
Narodna in univerzitetna knjiZnica, Ljubljana

908(497.4Lendava)(02.053.2)
930.85(497.411=511.141)(02.053.2)
39(497.411=511.141)(02.053.2)

BALASKO, Eniké

Kis értéktarkdnyv : jatékos fiizet a Muravidéki Magyar Ertéktarrol / [széveg
Balaské Eniké ; illusztrécié Abraham Klaudia]. - Lendva : Muravidéki Magyar
Onkorményzati Nemzeti K6zosség : Magyar Nemzetiségi Mivel6dési Intézet, 2022

ISBN 978-961-95465-2-9 (Muravidéki Magyar Onkormanyzati Nemzeti K6z9sség)
COBISS.SI-ID 110165507




. . =~

i

s
b ¥ .
.“;-_E.;,. A * ‘' |



